Speiseplan Fa.

Gourmet
Janner 2026
Woche 1
Mittwoch Klare Gemiisesuppe mit Grieldukaten D,L
07.01.2026 | Chicken Wings mit Potato Wedges -
Donnerstag Griellnockerlsuppe D,L
08.01.2026 | Spaghetti in Puten-Carbonarasauce A,C, G
Freitag Teigmuschelsuppe A
09.01.2026 | Fischstabchen gebacken mit Petersilkartoffeln A,D,G
Woche 2
Montag Leberknodelsuppe A,C,L
12.01.2026 | Putenhascheeknddel mit Bio-Sauerkraut A,C
Dienstag Frittatensuppe D,L
13.01.2026 | Bio-Linsen-Gem{iseeintopf A,L,M
Mittwoch Klare Gemiusesuppe mit Krautertropfteig D,L
14.01.2026 | Kasespatzle A, C, G
Donnerstag Nudelsuppe D,L
15.01.2026 | Kinderschnitzel mit BIO-Risipisi A, C, G
Freitag GrieRnockerlsuppe D,L
16.01.2026 | Mohnnudeln mit Zwetschkenroster A,C,G
Woche 3
Montag Frittatensuppe D,L
19.01.2026 | BIO-Faschierter Braten mit Erdapfelschmarren A,C,G
Dienstag Klare Gemiisesuppe mit Krautertropfteig D,L
20.01.2026 | Karfiol-Kdse-Medaillons mit BIO-Piree A,C,G
Mittwoch Klare Gemiusesuppe mit GrieRdukaten D,L
21.01.2026 | Putenknacker mit Réschengemiise -
Donnerstag GrieBnockerlsuppe D,L
22.01.2026 | Spaghetti Bolognese vom Rind A,L
Freitag Nudelsuppe D,L
23.01.2026 | BIO-Rahmfisolen mit Erddpfelschmarren A,G
Woche 4
Montag Frittatensuppe D,L
26.01.2026 | Scheiterhaufen A,C,G,H
Dienstag Leberknodelsuppe A,C,L
27.01.2026 | Tortellini in Tomatensauce A,C,G
Mittwoch Teigmuschelsuppe A
28.01.2026 | Fischfilets gebacken mit BIO-Gemiisereis A,C,D,G
Donnerstag GrieRnockerlsuppe D,L
29.01.2026 | BIO-Pizza mit Spinat und Kase A, G
Freitag Nudelsuppe D,L
30.01.2026 | Erdapfelgulasch (Rindfrankfurter) Serviettenknddel A,C,G




